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Mit Unterstiitzung von: Stand Montafon

Mobile Jugendarbeit JAM
Gratweg 11

6780 Schruns

+43 650-5102456
office@o-jam.at
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Mobiles Wohnzimmer

Herbst 2019 bis Sommer 2020
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Wir sind da wo die Jugend ist! Das ,mobile Wohnzimmer" ist eine
Moglichkeit alle Jugendlichen im Montafon zu erreichen und zwar
dort wo sie sich aufhalten.

Hierbei handelt sich um ein von ,Leader” gefordertes Projekt zur
Unterstutzung und Weiterentwicklung der Jugendarbeit im Montafon.

Wir schaffen Vertrauensverhdltnisse zu
Jugendlichen im Montafon durch regelméaRigen Kontakt

Wir bieten unkomplizierte Moglichkeiten die
von jungen Menschen der Region in Anspruch genommen werden kénnen

Wir motivieren und aktivieren Jugendliche dazu ihren
Lebensraum selbst mitzugestalten

Wir unterstltzen Jugendliche dabei ihre
Starken und Kompetenzen zu erkennen und ihre Handlungsmaoglichkeiten
zu erweitern

HIER FINOEST OU EIN OFFENES OHR! Wik BERATEN UNO
UNTERSTUTZEN 0iCH. HELFEN OR BEi KONFLIKTEN.

BEGLEITEN iCH ZU AMTERN UNO BEHDROEN. ENTWIiCKELN
GEMEINSAM MIT 0IR ZIELE UNO LEBENSPERSPEKTIVEN.

GESTALTEN MiT 0IR GEMEINSAM EiN SINNVOLLES FRE:ZEITANGEBOT
iN OEINER REGION.

.. kommen da hin wo du bist
.. stehen auf deiner Seite
.. akzeptieren dich, so wie du bist

.. behalten fiir uns was du uns anvertraust

Planung und Durchftihrung von
Jugendprojekten in Vereinen

Organisation von Workshops fur
Jugendliche und Vereinsmitglieder

Vernetzung von Jugendlichen mit
regionalen Vereinen

Unterstiitzung im Umgang mit
jugendrelevanten Themen

Wir bieten vertrauliche Beratung

Vermittlung zu anderen Fachinstituten




Wochentlich werden verschiedene Pliatze im Montafon
angefahren an denen sich Jugendliche aufhalten.

Jeden Monat werden verschiedene Aktionen in
mehreren Gemeinden durchgefthrt

Wir haben ein offenes Ohr und sind ein mobiles Infobiiro
Mittwoch + Donnerstag Schulbesuche in den Pausen

Bespielung des Jugendplatzes

AHA Workshop’s tiber das ganze Jahr verteilt

Das mobile Wohnzimmer ist vor Ort bei vielen
bestehenden Veranstaltungen mit Jugendrelevanz
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Bringt euer altes
Snowboard um mit
uns ein Regal daraus

zu bauen.
I

KREATIVWERKSTATT:
Das Recyceln von alten Klamotten, das Ndhen und Bedrucken

von Taschen und die Entwicklung neuer Druckdesigns wird im
Fokus der kalten Monate stehen. Die Designerstiicke werden
dann am Markt verkauft.

SPORT & FREIZEIT:
Wir nutzen die Wintersportangebote des Montafons und

beschéftigen uns mit Schneebaukunst. Von Eislaufen tiber
Rodeln und Skifahren bis hin zum Iglobau werden wir den
Winter mit vielen bunten Aktivitdten fillen.

»Chicks do tricks": Slopestyletricks einfach erklart von
Snowboardcoach Sandra (Girls only)

~Guys on ice”: Eishockey Schnupperkurse in
Zusammenarbeit mit dem EHC (Boys only)
+~UP&DOWN": Kletterbasics erlernen mit

Unterstltzung vom Alpenverein

VEREINSZUSAMMENARBEIT:
Wintersportvereine,
Alpenverein




KREATIVWERKSTATT:

Wir werden uns mit Naturmaterialien beschaftigen und
unsere Fotoaktionen vom letzten Jahr weiterfiihren.
~Nahen leicht gemacht”: Sandra zeigt wie's geht.

SPORT & FREIZEIT:

Sportlich werden wir den Herbst nutzen um neue Platze im
Montafon zu erkunden, zu wandern, zu klettern und uns
weiter im BogenschieBen zu tben.

.Pump that track!"”: Pumptrackrennen in Schruns.

VEREINSZUSAMMENARBEIT:
Osterreichischer Alpenverein,
BogenschieRclub Bludenz BSC

KREATIVWERKSTATT:

Das Frihjahr starten wir mit verschiedenen Gartengestaltungs-
projekten. Wir bauen unsere eigenen Palettenmobel und
beschaftigen uns kreativ mit der Verarbeitung von Holz.
JKleiderkreisel”: Kaufe, verkaufe oder tausche deine Kleidung,

Accessoires, Kosmetik und noch mehr Second Hand - Lieblinge!

SPORT & FREIZEIT:
Sobald uns die Sonne wieder langer begliickt wird auch viel

gebadet, Volleyball und Fussball gespielt. Wir erkunden das
Montafon mit Bikes und Longboards und nutzen die Natur fur
Grill & Chill Aktionen.

VEREINSZUSAMMENARBEIT:
Wasserrettung, Feuerwehr




