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Hier findest du ein offenes Ohr! Wir beraten und 
unterstutzen dich. Helfen dir bei Konflikten.
Begleiten dich zu Amtern und BehOrden. Entwickeln 
gemeinsam mit dir Ziele und Lebensperspektiven.
Gestalten mit dir gemeinsam ein sinnvolles Freizeitangebot 
in deiner Region.

X 	 … kommen da hin wo du bist

X 	 … stehen auf deiner Seite

X 	 … akzeptieren dich, so wie du bist

X 	 … behalten für uns was du uns anvertraust

X 	 Planung und Durchführung von 				  
	 Jugendprojekten in Vereinen

X 	 Organisation von Workshops für 			  	
	 Jugendliche und Vereinsmitglieder

X 	 Vernetzung von Jugendlichen mit  
	 regionalen Vereinen

X 	 Unterstützung im Umgang mit 
	 jugendrelevanten Themen

X 	 Wir bieten vertrauliche Beratung

X 	 Vermittlung zu anderen Fachinstituten

Mobiles Wohnzimmer

Beziehungsarbeit Wir schaffen Vertrauensverhältnisse zu 
Jugendlichen im Montafon durch regelmäßigen Kontakt 

Niederschwelligkeit Wir bieten unkomplizierte Möglichkeiten die  
von jungen Menschen der Region in Anspruch genommen werden können

Beteiligend Wir motivieren und aktivieren Jugendliche dazu ihren 
Lebensraum selbst mitzugestalten

Ressourcenorientiert Wir unterstützen Jugendliche dabei ihre 
Stärken und Kompetenzen zu erkennen und ihre Handlungsmöglichkeiten 
zu erweitern

Wir sind da wo die Jugend ist! Das „mobile Wohnzimmer“ ist eine 
Möglichkeit alle Jugendlichen im Montafon zu erreichen und zwar  
dort wo sie sich aufhalten. 

Hierbei handelt sich um ein von „Leader“ gefördertes Projekt zur 
Unterstützung und Weiterentwicklung der Jugendarbeit im Montafon.

fur jugendliche
..

fur VEREINE
..

fur ELTERN
..

..

.. ..

WIR...



Wöchentlich werden verschiedene Plätze im Montafon
angefahren an denen sich Jugendliche aufhalten.

ALLGEMEIN + STaNDIG
..

X 	 Jeden Monat werden verschiedene Aktionen in 
	 mehreren Gemeinden durchgeführt

X 	 Wir haben ein offenes Ohr und sind ein mobiles Infobüro

X 	 Mittwoch + Donnerstag Schulbesuche in den Pausen

X 	 Bespielung des Jugendplatzes

X 	 AHA Workshop´s über das ganze Jahr verteilt

X 	 Das mobile Wohnzimmer ist vor Ort bei vielen 
	 bestehenden Veranstaltungen mit Jugendrelevanz 

Winter 19/20
KREATIVWERKSTATT:

Das Recyceln von alten Klamotten, das Nähen und Bedrucken 

von Taschen und die Entwicklung neuer Druckdesigns wird im 

Fokus der kalten Monate stehen. Die Designerstücke werden 

dann am Markt verkauft.

SPORT & FREIZEIT: 

Wir nutzen die Wintersportangebote des Montafons und 

beschäftigen uns mit Schneebaukunst. Von Eislaufen über 

Rodeln und Skifahren bis hin zum Iglobau werden wir den 

Winter mit vielen bunten Aktivitäten füllen. 

„Chicks do tricks“: Slopestyletricks einfach erklärt von 

Snowboardcoach Sandra (Girls only)
„Guys on ice“: Eishockey Schnupperkurse in 
Zusammenarbeit mit dem EHC (Boys only) 
„UP & DOWN“: Kletterbasics erlernen mit 
Unterstützung vom Alpenverein

VEREINSZUSAMMENARBEIT:  

Wintersportvereine, 
Alpenverein

Bringt euer altes 
Snowboard um mit 
uns ein Regal daraus 

zu bauen.



Fruhjahr / Sommer 20
..

KREATIVWERKSTATT:

Das Frühjahr starten wir mit verschiedenen Gartengestaltungs-
projekten. Wir bauen unsere eigenen Palettenmöbel und 
beschäftigen uns kreativ mit der Verarbeitung von Holz.
„Kleiderkreisel“: Kaufe, verkaufe oder tausche deine Kleidung, 

Accessoires, Kosmetik und noch mehr Second Hand - Lieblinge!

SPORT & FREIZEIT: 

Sobald uns die Sonne wieder länger beglückt wird auch viel 

gebadet, Volleyball und Fussball gespielt. Wir erkunden das 

Montafon mit Bikes und Longboards und nutzen die Natur für 

Grill & Chill Aktionen.

VEREINSZUSAMMENARBEIT:  

Wasserrettung, Feuerwehr

Herbst 19
KREATIVWERKSTATT:

Wir werden uns mit Naturmaterialien beschäftigen und 
unsere Fotoaktionen vom letzten Jahr weiterführen.
„Nähen leicht gemacht“: Sandra zeigt wie's geht.

SPORT & FREIZEIT: 

Sportlich werden wir den Herbst nutzen um neue Plätze im 
Montafon zu erkunden, zu wandern, zu klettern und uns 
weiter im Bogenschießen zu üben.
„Pump that track!“: Pumptrackrennen in Schruns.

VEREINSZUSAMMENARBEIT:  

Österreichischer Alpenverein, 

Bogenschießclub Bludenz BSC


